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Положение 

о единых требованиях к одежде обучающихся 

1. Общие положения 

1.1.  Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (в редакции от 29 

декабря 2022 года), в соответствии со ст. 10 Закона Челябинской области от 30 

августа 2013 года № 515-ЗО "Об образовании в Челябинской области" (с 

изменениями на 1 февраля 2023 года). 

1.2. Единые требования к одежде обучающихся МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» 

(далее – лицей) вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

- укрепления общего имиджа лицея, формирования школьной идентичности. 

1.3. Положение о единых требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

утверждается приказом директора лицея с учётом мнения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

    

2. Виды одежды обучающихся 

2.1. В лицее вводятся следующие виды одежды обучающихся: 

- повседневная одежда; 

- парадная одежда; 

- спортивная одежда. 

2.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 
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Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

2.3. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом (спортивный костюм, тренировочные брюки, футболка, шорты, спортивная майка). 

Цветовая гамма элементов спортивной одежды не регламентируется. 

 

3. Общие требования к одежде обучающихся 

3.1. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательной 

организации (лицея, класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки. 

Решение о ношении отличительных знаков на одежде для лицея в целом, или для 

отдельных классов (параллелей) может быть принято на соответствующих собраниях 

родителей обучающихся. 

3.2. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, установленным федеральными органами исполнительной 

власти. 

3.3.  Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.4. Внешний вид и одежда обучающихся лицея должны соответствовать 

общепринятым нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.5.  Обучающимся не рекомендуется ношение в лицее одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

 

4. Требования к внешнему виду обучающихся (дресс-код) 

4.1. Повседневная одежда: 

Основная школа (5-8 классы) - соответствие одежды всех учащихся деловому 

стилю: 

 мальчики - костюм, брюки, джинсы (классический стиль), пуловеры, 

джемперы, рубашки, водолазки. 

 девочки - юбки, блузки, жакеты, водолазки, жилеты, джинсы (классический 

стиль), брюки, сарафаны, платье (классический стиль). 

  Цветовая гамма и фасон одежды не регламентированы. 

 

   Средняя школа (9-11 классы): соответствие деловому стилю одежды: 

  юноши: костюм,   брюки, рубашка,   галстук,   джинсы   (классический   стиль), 

джемпер.  

   девушки: юбка, блузка, водолазка, жакет, брюки, джинсы (классический стиль), 

платье (классический стиль). 

  цветовая гамма и фасон одежды не регламентированы. 

 

 4.2. Обувь: 

 Наличие у всех учащихся второй обуви в целях личной гигиены, обеспечения 

надлежащего санитарно-гигиенического состояния помещений лицея. 



 Наличие спортивной обуви у всех учащихся только для занятий физической 

культурой в целях соблюдения техники безопасности и предупреждения 

травматизма. Для занятий в спортивном зале – рекомендуется обувь на светлой 

подошве.  

 Не рекомендуется обувь на высоких каблуках в целях соблюдения техники 

безопасности и предупреждения травматизма в школе. 

Исключение:   Особо   значимые   ситуации   для   старшеклассников:    

праздники, торжества, выступления. 

4.3. Косметика: 

 настоятельно не рекомендуется использование косметики учащимися с 5 по 8 

класс.  

 допускается использование умеренной косметики с 9 по 11 класс (неяркие тона 

- тени, помада; блеск для губ, неяркий лак для ногтей, карандаш - подводка или 

тушь для ресниц). 

 Исключение:   особо   значимые   ситуации   для   старшеклассников:    

праздники, торжества, выступления. 

4.4. Украшения: 

- не рекомендуется использование украшений учащимися с 5 по 7 класс 

(золотые  украшения, бижутерия) в целях личной безопасности.  

- допускается умеренное использование украшений с 8 по 11 класс (некрупных 

размеров, неярких оттенков). 

Исключение:   особо   значимые   ситуации   для   старшеклассников:  праздники, 

торжества, выступления.                          

4.5. Прически: 

          Обучающиеся должны приходить в лицей с чистыми волосами, с аккуратной 

прической. Длина и цвет волос не регламентируются.  
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